
PERFIL PROFESIONAL 

Psicólogo General Sanitario con formación especializada en trastornos de la personalidad, 

trastornos de la conducta alimentaria y problemáticas emocionales complejas. Desarrollo 

mi actividad clínica en hospital de día, consultas externas y consulta privada, 

compaginando la práctica asistencial con la investigación científica, la docencia puntual 

y la supervisión clínica continuada. 

 

ACREDITACIONES PROFESIONALES 

• Psicólogo General Sanitario (habilitación oficial en España, 2023). 

• Colegiado n.º M-37776, Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. 

• Ejercicio profesional en ámbito público-privado y privado. 

FORMACIÓN ACADÉMICA REGLADA 

• Grado en Psicología (Mención Clínica). 

Universidad Europea de Madrid (2017-2021). 

• Máster Universitario en Psicología General Sanitaria (habilitante). 

Universidad Europea de Madrid (2021-2023). 

• Máster en Trastornos de la Personalidad. 

Universidad Complutense de Madrid (2024-2025). 

 

FORMACIÓN DE POSGRADO Y ESPECIALIZACIÓN 

• Especialista en Terapias Contextuales. 

Universidad de Almería (2022-2024). 

• Experto en Trastornos de la Conducta Alimentaria. 

Instituto Bertrand Russell (2022-2023). 

• Formación específica en: 

o Intervención en trastornos de la conducta alimentaria. 

o Trastornos de la personalidad y psicopatología compleja. 

o Regulación emocional y trabajo con partes de la personalidad. 

o Psicología afirmativa. 

o Conducta suicida en población infantojuvenil. 

o Adolescencia y trastornos del neurodesarrollo (TEA). 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL CLÍNICA 

• Psicólogo – CITEMA (septiembre 2022 – actualidad). 

Centro especializado en Trastornos de la Conducta Alimentaria. 

o Intervención clínica en hospital de día. 

o Atención en consultas externas con adolescentes y adultos. 

o Trabajo con familias y coordinación interdisciplinar. 



• Psicólogo – GATCA (septiembre 2022 – actualidad). 

Centro especializado en TCA (consultas externas). 

o Evaluación e intervención psicológica individual. 

• Psicólogo – Consulta privada (enero 2024 – actualidad). 

o Atención a problemáticas emocionales complejas. 

o Trastornos de la personalidad. 

o Dificultades relacionales y procesos de larga evolución. 

• Psicólogo – Campamentos terapéuticos ADANER (Madrid) (julio 2024). 

o Intervención grupal e individual con pacientes con TCA. 

o Trabajo psicoeducativo y acompañamiento terapéutico intensivo. 

• Colaboración clínica – Proyecto Invictus. 

o Intervención psicológica orientada a la inclusión social. 

o Trabajo psicológico en el Centro Penitenciario de Estremera. 

INVESTIGACIÓN, PUBLICACIONES Y CONGRESOS 

• Segundo Premio Internacional a la Excelencia en Investigación en 

Psicología 

Universidad Europea de Canarias (2024). 

o Trabajo Fin de Máster: “Narrative development, social and academic 

success in Spanish children between 6 and 9 years old”. 

o Tutor: Dr. Giuseppe Iandolo.  

• Premio al segundo mejor proyecto de investigación 

Máster en Psicología General Sanitaria – Universidad Europea de Madrid.  

• Ponente en el III Congreso Internacional de Investigación Clínica 

Universidad Europea de Canarias. 

• Publicaciones científicas: 

o Iandolo, G., Aroca-Salom, M., Esteban, Á., González-Cuevas, G., & 

Alonso-Campuzano, C. (2024). 

Storytelling, Verbal Fluency, and Teacher’s Perception of Primary 

School Spanish Students. 

SAGE Open, 14(4). (Q1). 

• Participación activa en proyectos de investigación en: 

o Población infantojuvenil. 

o Procesos cognitivos y narrativos. 

o Factores relacionales y educativos. 

SUPERVISIÓN CLÍNICA Y DESARROLLO PROFESIONAL 

• Supervisión clínica continuada como eje central de la práctica profesional. 

• Supervisión prolongada con Rosa Calvo Sagardoy. 

• Espacios de supervisión, investigación y colaboración clínica con Giuseppe 

Iandolo. 

• Revisión sistemática del encuadre terapéutico y de los procesos clínicos 

complejos. 

COMPETENCIAS TÉCNICAS 

• Evaluación psicológica y formulación clínica. 

• Intervención individual y grupal. 



• Trabajo con familias. 

• Manejo de SPSS, Excel y herramientas de análisis de datos. 

• Redacción científica y divulgación académica. 

FORMACIÓN CONTINUA 

• Jornadas sobre educación inclusiva y narración digital (Proyecto INCLUDED+). 

• Abordaje de la conducta suicida en población infantojuvenil (Hospital Niño 

Jesús). 

• Adolescencia y TEA (Asociación Consciencia TEA). 

• Abordaje desde las partes de la personalidad (Grupo Laberinto). 

• Intervención en psicología afirmativa (Abiertamente). 
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